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Panifici e Pgsticgerie
in Trieste

VIEZZOLI

Centro produzione Via Benussi, ¢
serramenti in pve Tel. 040.812280
Via Caboto 20 Via Forti, 29
tel. 040 380961 Tel. 040.820888

Via Baiamonti, 56/11
Tel. 040.816366

Via Cassa di Risparmio, 7
Tel. 040.368624

PIZZERIA RISTORANTE

Crystall

VIA 5. SEBASTIANO. 4 - TRIESTE

TEL. 040.309221

Palestre:
Gli allenamenti si svolgono presso le palestre:

=>Oratorio OMA via dell'Istria, 55 (minivolley)
=>Scuola Media BERGAMAS via dell'Istria, 45
—Liceo Scientifico 6. OBERDAN via Veronese, 1

ASD OMA PALLAVOLO

Sede operativa e Segreteria:
c/o O.M.A.
via dell'Istria 55, 34137 Trieste
Cell. 3357422453 3357288404
Tel. 040 660832 Fax 040 3474140

E-mail: segreteria@pgsoma.it

Sito internet: www.pgsoma.it

ASD OMA
PALLAVOLO

Stagione sportiva 2010/2011
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Attivita di base a pieno
ritmo!

Dopo il camp di Lubiana, [l'attivita €
proseguita nelle nostre palestre, dove i tre
gruppi giovanili OMA stanno lavorando a
pieno ritmo in vista degli appuntamenti
agonistici della stagione. Stiamo registrando
un buon numero di nuove iscritte e questo ci
incoraggia molto per la nostra attivita. I
numeri e le presenze non sono ancora stabili,
ma siamo fiduciosi e contiamo di poter
partecipare ai campionati giovanili con due
formazioni under 12, una squadra under 13 e
una under 14, oltre agli immancabili
appuntamenti dei tornei "Piccoli campioni
sotto rete".

Slitta a fine mese il via della
stagione agonistica

Lo svolgimento del girone mondiale a Trieste
ha fatto slittare al prossimo 30 ottobre Ila
partenza del campionato under 18, che aprira
la stagione agonistica 2010/2011 e vedra
ovwiamente in campo I'OMA, con una
formazione molto promettente.

Subito dopo prenderanno il via il campionato
under 16 con le nostre ragazze 95/96 e i
Campionati di Serie: la nostra prima squadra
schierata in Prima Divisione a contendersi,
come gia da qualche anno, i primi posti della
classifica, la squadra di Seconda Divisione
che, dopo I'ottima salvezza dello scorso
anno, attendiamo piu forte e piu grintosa e
quella di Terza Divisione che sara un buon
banco di prova per molte giovanissime.

ottobre 2010

Grazie ai Sostenitori

Dedichiamo un piccolo spazio ad alcuni nostri
sostenitori che ci aiutano nella nostra attivita.

La Pizzeria Ristorante CRYSTALL di via San
Sebastiano 4 (tel. 040309221), che anche
quest'anno ci aspetta con le sue ottime pizze e
non solo £=8
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Serramenti ECOFENSTER di via Caboto 20,
produzione serramenti in pvc - tel 040380961;

Panifici e Pasticcerie VIEZZOLI
conosciutissimi e fornitissimi.

Per quanto riguarda invece le forniture di
materiale  pallavolistico, oltre che di
abbigliamento e attrezzatura sportiva in genere,
vi invitiamo a rifornirvi dai nostri amici di MIMA
SPORT DUE di via Battisti 19. Il negozio &
specializzato nella fornitura di materiale per la
pallavolo e ci offre buoni sconti. Presentatevi
sempre come OMA PALLAVOLO!! (a tal
proposito vi consegneremo a breve una tessera
sconti).

Orari di segreteria

Per tutto il mese di ottobre e novembre la
segreteria OMA sara aperta il martedi e
giovedi dalle ore 18.00 alle 19.00 presso
I'Oratorio di via dell'Istria, 55 - 1° piano
(veranda)

per informazioni visitate il sito
WWW.PGSOMA.IT

Varie

FOTO LUBIANA

Per coloro che hanno partecipato al camp di
Lubiana & disponibile un bellissimo album
fotografico (che alcuni di voi avranno
probabilmente  gia  visto), realizzato
dall'allenatrice Giulia. II costo dell'album é di
25 euro + una piccola spesa di spedizione.
Chi fosse interessato a prenotarlo puod
chiamare Massimo al num. 3357422453
entro e non oltre il 15 ottobre.

PALLAVOLO ADULTI

Abbiamo qualche spazio palestra a
disposizione (p.es. martedi o venerdi 19.30-
21.00 bergamas) e pertanto vi € I'opportunita
di organizzare un'attivita per genitori/adulti
interessati a fare un po di movimento e a
"sperimentare" la pallavolo.

Intanto proviamo a sondare le possibili
adesioni e poi ... (chiamare Massimo
3357422453) ;

NUOVI ISCRITTI

Resta sempre valido l'invito a fare un po di
propaganda, specie per i piu piccoli per
trovare nuove leve e far crescere ancora il

nostro movimento. @

fatevi  tutti PROMOTORI e
ricordatevi che da quest'anno

proviamo a fare anche il maschile



